
 

  

 

 

 

 

 

Fußball am JoHo – 

im Überblick: 
 

- Zusätzliches Angebot für 

Jungen und Mädchen zum 

regulären Sportunterricht 

- Gezielte Schulung der 

fußballerischen und 

konditionellen Fähigkeiten 

- Förderung der sozialen 

Kompetenz 

- Effektives Training für eine 

Schulmannschaft Fußball 

- Teilnahme an Wettkämpfen 

- Kooperation Schule und Verein 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

So nimmst du am Profilfach 

Fußball teil: 
 

Du meldest dich verbindlich im 

Rahmen der Einschreibung im Mai an. 

Wir freuen uns auf viele 

sportbegeisterte Kinder – unter 

Umständen müssen wir aber aus 

schulorganisatorischen Gründen die 

Teilnehmerzahl begrenzen. 

 

 

Mehr Informationen über das JoHo: 

www.johogym-freising.de 
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Wer sind die Trainer? 

Unsere Sportlehrkräfte mit jahrelanger 

Fußball- und Trainererfahrung leiten 

die Trainingseinheiten: Matthias Geier 

(Co-Nationaltrainer CP-Fußball); 

Benedikt Reisacher (C-Trainerlizenz); 

Ilian Dowrtiel (C-Trainerlizenz) 

Wo wird trainiert? 

Der SC Eintracht Freising stellt für das 

Training seine Kunstrasen- und 

Rasenplätze zur Verfügung. Das 

Training findet ganzjährig im Freien 

statt. 

  Fußball am JoHo – Was 

heißt das? 
 

Mit unserem Profilfach Fußball 

werden Schülerinnen und Schüler 

gezielt in den Bereichen Taktik, 

Ausdauer und Koordination 

ausgebildet. Daneben schulen wir 

unser Sozialverhalten. Denn beim 

Fußball gilt: Das WIR macht uns 

stark! 

Dafür haben die Kinder zusätzlich 

zum normalen Sportunterricht: 

5. Jgst.: 4 Wochenstunden Fußball 

• 2 Wochenstunden Ballschule 

und Spiel (am Vormittag) 

• 2 Wochenstunden Individual- 

und Gruppentaktik (am 

Nachmittag) 

6. Jgst.: 3 Wochenstunden Fußball 

• 1 Wochenstunde Spieltaktik 

(am Vormittag)  

• 2 Wochenstunden Individual- 

und Gruppentaktik (am 

Nachmittag) 

 

Für wen ist Fußball am 

JoHo? 
Das Profilfach ist für alle 

fußballbegeisterten Mädchen und 

Jungen, die in der Schule ihre 

spielerischen Stärken weiter 

ausbauen möchten – und gerne 

das JoHo als Team bei 

Schulwettkämpfen vertreten. 

 

 


